
Оздоровительная программа

«Защита сосудов»
Программа разработана для комплексного управления активностью 
антиоксидантной системы и нарушением липидного обмена – основных 
причин развития атеросклероза сосудов.

Показания к применению:

Что входит в программу

     Количество банок в наборе.
Подробное описание программы ищите на www.world-nsp.ru в разделе 
«Для здоровья» — через кнопку «Наборы». Артикул 64213.

профилактика атеросклероза и прогрессирующий атеросклероз;

состояние после перенесенного острого нарушения мозгового кровообращения;

ишемическая болезнь сердца;

профилактика и комплексная терапия дистрофических заболеваний сетчатки глаза;

улучшение микроциркуляции.

     Грэпайн с протекторами – антиоксидант, укрепляет стенки кровеносных 
сосудов, улучшает циркуляцию крови, оказывает онкопротекторное действие.

     Витамин С НСП – антиоксидант, препятствует разрушению внутренней стенки 
капилляров, устраняет кислородное голодание клеток, укрепляет соединительную ткань 
крупных артерий, улучшает тонус сосудистого русла, препятствует накоплению 
холестерина.

     Витамин Е – снижает интенсивность накопления холестерина на сосудистых стенках, 
ускоряет рассасывание тромбов, повышает барьерные функции клеточных мембран, 
укрепляет сердечную мышцу (миокард), снижает вязкость крови, усиливает прочность 
и эластичность капилляров.

     Лецитин НСП – мембранопротектор. Способствует восстановлению умственной 
деятельности, повышению работоспособности, особенно после острых сосудистых 
расстройств (инсульт, инфаркт миокарда и пр.). Профилактирует преждевременное 
старение сосудов. Предотвращает аккумуляцию холестерола и других жиров 
на стенках артерий и помогает рассасыванию жировых образований. Участвует 
в метаболизме гомоцистеина, предотвращая вероятность сосудистых патологий. 
Оказывает поддержку сердцу.

     Омега-3 ПНЖК НСП – защищает внутреннюю поверхность артерий от повреждений, 
разжижает кровь, уменьшает синтез триглицеридов и ЛПНП, участвует в синтезе 
клеточных гормонов (простагландинов, тромбоксанов), возвращает тонус сердечной 
мышце. Регулирует жировой обмен и содержание холестерина в крови. Входит в состав 
мембран клеток мозга и сетчатки глаза. Благотворно влияет на иммунную, нервную 
и сердечно-сосудистую системы. Обеспечивает выработку противовоспалительных 
простагландинов. Cнижает агрегацию тромбоцитов.



Схема приёма

Стандартный трёхмесячный курс
Профилактика. Нет клинических проявлений нарушений в работе 
сердечно-сосудистой системы.

1 и 2 месяцы

Грэпайн с протекторами 1 таб. * 1 р./день 

Лецитин НСП 1 капс. * 3 р./день 

Омега-3 ПНЖК НСП 1 капс. * 1 р./день 

Витамин C НСП 1 таб. * 1 р./день

Витамин E 1 капс. * 2 р./день

3 месяц

Грэпайн с протекторами 1 таб. * 1 р./день 

Витамин E 1 капс. * 2 р./день

Интенсивный двухмесячный курс
Выраженные проблемы, связанные с плохим состоянием сосудов 
и нарушением микроциркуляции.

1 месяц

Грэпайн с протекторами 1 таб. * 2 р./день
 
Лецитин НСП 1 капс. * 3 р./день

Омега-3 ПНЖК НСП 1 капс. * 1 р./день  

Витамин С НСП 1 таб. * 1 р./день

Витамин Е 1 капс. * 3 р./день

2 месяц

Грэпайн с протекторами 1 таб. * 1 р./день
 
Лецитин НСП 1 капс. * 3 р./день

Омега-3 ПНЖК НСП 1 капс. * 1 р./день 

Витамин С НСП 1 таб. * 1 р./день

Витамин E 1 капс. * 3 р./день




