O3popoBuTeNbHasa NporpaMma

«CTon anneprusa»

Anneprusi — 3To NOBbILWEHHAsA YYBCTBUTENbHOCTb UMMYHHOWM CUCTEMbI K
Pas/IMYHbIM Yy>XepoAHbIM BELLECTBAM, KOTOPble Ha3bIBalOTCS annepreHaMm.
[MporpaMma cHuXXaeT YyBCTBUTENIbHOCTb K ajfiepreHaM 1 okasblBaeT
aHTUIMCTaMUHHOE AEeNCTBUE, CHUXKAET BbIPaXX€HHOCTb anfiepruyecknx NPosiBeHUN.

NMokaszaHusa K NpUMeHeHMIO:

PasnnyHble hopMbl anneprum, B TOM Yncne nuueBas, 6biToBasi, TeKapCTBeHHas
n np.

YTo BXOAUT B Nporpammy

B Bbynnepym Mnioc — oka3biBaeT aHTUIMCTaMUHHOE AeicTBre. CTUMYAMpYeT
BbIpab0TKY KOPTM30HA, KOTOPbIA 6/0KMPYET BbIOPOC rMCTaMMHA, a@ TaKXe
noaaBnsieT KNeTOYHbIW U FyMOpPasibHbI UMMYHUTET, CHUXKAET TAXKECTb
aHadwunakcuu n gepmatuTa.

EBMTaMMH C HCIN — aBnaeTcAa npupoAHbIM aHTUTMCTaMUHHbLIM BELLLECTBOM,
npeaoTBpaLLaeT BbICBOOOXKAEHME U YBENTMYMBAET MHAKTUBALMIO TMCTaMMHA

BMCM HeCn - chnxaet YYBCTBUTEJNIbHOCTb K ansiepreHam.

B omera-3 MHXK HC - YMeHbLUaeT NPoABNEeHUA anneprum, CHUxXaeT
BblpaXeHHOCTb BOCMasIeHUS.

Bructa Bnok — conepXuT KBePLUTUH, KOTOPbIA HOPManU3yeT 6anaHc rMcTaMmHa
n MoaynupyeT GYHKLUKO UMMYHHOW CUCTEMBI. JINCTbsi KpanuBbl CHAMAKOT
NPOSABJIEHUSA PUHNTA.

B KpacHbiit knesep — akTUBMPYET paboTy haroLMTOB, KOTOPbIE MOAABSIOT
MMMYHHbIA OTBET U YHUUTOXAIOT aJlIepreHbl.

E KonnyecTtBo 6aHOK B Habope.
MoppobHoe onucaHue NnporpamMmbl nwmMTe Ha www.world-nsp.ru B pasgene
«[1ns 340poBbsA» — Yyepes KHOMKy «Habopbi». ApTukyn 64207



Cxema npuéema

11 mecay,
Mcta bnok 1 kanc. * 3 p./aeHb
MCM HCIN 1 kanc. * 3 p./aeHb

bynnepym lNntoc 1 kanc. * 2 p./geHb

21 mecsy,
bynnepym lNntoc 1 kanc. * 1 p./aeHb
Butamuu CHCIN 0,5 Tab. * 2 p./AeHb

Omera-3 NMHXK HCIN 1 kanc. * 1 p./peHb

3u mecsy,
Butamuu CHCIN 0,5 Ta6. * 1 p./aeHb
Omera-3 NMHXK HCIN 1 kanc. * 2 p./peHb

KpacHbinn KneBep 2 kanc. * 2 p./aeHb



