
Оздоровительная программа

«Здоровье ваших костей»

Показания к применению:

Что входит в программу

Схема приёма

    Остео Плюс – базовый комплексный продукт, который является источ-
ником кальция, магния, меди, цинка и бора.

    Кальций Магний Хелат – дополнительный источник кальция и магния.

    Магний Хелат – дополнительный источник магния.

    МСМ НСП – источник органической серы.

     Количество банок в наборе.
Подробное описание программы ищите на www.world-nsp.ru в разделе 
«Для здоровья» — через кнопку «Наборы». Артикул  64203

диагностированный остеопороз;

наличие факторов риска: 
- гиподинамия, преклонный возраст, излишний вес, 
- эндокринологические факторы (ранняя менопауза, аутоиммунный тиреоидит, 
удаленная щитовидная железа, заболевания надпочечников), 
- нездоровый образ жизни (курение, алкоголизм, злоупотребление кофе, недоста-
точная физическая активность), 
- длительный прием некоторых лекарств

1-2 месяц

Жалоб нет либо незначи-
тельные боли, появляющи-
еся только после физиче-
ской нагрузки (База)

Остео Плюс 1 таб. * 2 р./день

Кальций Магний Хелат 1 таб. * 2 р./день

Магний Хелат 1 капс. * 1 р./день.

МСМ НСП 1 таб. * 1 р./день

Гиподинамия, преклонный возраст, излишний вес, различные эндокринологические 
факторы, вредные привычки, длительный прием некоторых лекарств могут привести к 
развитию остеопороза. Данная программа разработана для поддержки и восстановления 
структуры костной ткани, а также предупреждения развития дистрофического изменения 
в суставах.



Женщинам в менопаузе, 
климактерическом периоде

Боли в покое или при еже-
дневных рутинных физиче-
ских нагрузках

3 месяц

Для усиления программы

База + продукты для поддержки гормонального 
фона женщины (Дикий Ямс НСП, или Эф Си с 
Донг Ква, или Си Экс). 

База + Босвелия Плюс НСП по 2 капс. * 2 и более 
раз в день до достижения обезболивающего 
эффекта. В дополнении к общей терапии эффектив-
ность и комфортность прохождения программы 
будет увеличена за счет продуктов для местного 
применения: крем EverFlex, Бальзам расслабля-
ющий с маслом чайного дерева Relaxing TT Oil, 
Лосьон для массажа Tei Fu.

Остео Плюс 1 таб. * 1 р./день

Кальций Магний Хелат 1 таб. * 1 р./день

Магний Хелат 1 капс. * 1 р./день.

МСМ НСП 1 таб. * 1 р./день

Продукты из программы "Здоровье с NSP кру-
глый год"


